
  
 
 

Beredskapshelg 
29.–31. mars 2019 

 

Speidernes beredskap Agder inviterer til beredskaps helg på 
Stiftegården 

 
 
Kursplan: 
  
Lørdag 09:30 – 20:00 

•  Grunnleggende hjerte lungeredning (Med bruk av hjertestarter) 

•  Søk og redning – Sykkelhjulmodellen  

•  Grunnleggende samband 
 

Søndag 09:30 – 16:00 

•  Nødnett kurs (Deltakeren må ha gjennomført ett kurs i 
grunnleggende bruk av samband) 

 
Det vil bli servert lunch og middag på Lørdag og lunch på Søndag 
 
Deltakelse er gratis 
 
For påmelding se https://roverne.no/ 
 
Kursene er en del av Grunnkurs beredskap 
 
Spørsmål kan rettes til sbg.agder@speiding.no 
 
Med vennlig hilsen 
Speidernes beredskap Agder 

K

U

R

S 

 

I

N

V

I

T

A

S

J

O

N 

mailto:sbg.agder@speiding.no
mailto:sbg.agder@speiding.no

